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21 NiSAN 2025 PAZARTESI

ATATURK STADYUMU LEFKOSA
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10:00 ACILIS SEROMONISi KIZ-ERKEK
A
10:00 10:10 10:20 YUKSEK ATLAMA GENG ERKEK
10:00 10:10 10:20 DiSK ATMA (1kg) GENC KIZ
10:00 10:10 10:20 GULLE ATMA (5kg) GENG ERKEK
10:00 10:10 10:20 UC ADIM ATLAMA GENC KIZ
10:00 10:10 10:20 100m ENG 1.SERI GENC KIZ
10:15 10:20 10:25 100m ENG 2.SERI GENC KIZ
10:20 10:25 10:30 100m ENG 3.SERI GENC KIZ
10:25 10:30 10:35 100m ENG 4.SERi GENC KIZ
10:30 10:35 10:40 110m ENG 1.SERIi GENG ERKEK
10:35 10:40 10:45 110m ENG 2.SERIi GENG ERKEK
10:40 10:45 10:50 110m ENG 3.SERIi GENG ERKEK
10:45 10:50 10:55 110m ENG 4.SERi GENG ERKEK
10:50 10:55 11:00 100m 1.SERIi GENC KIZ
10:55 11:00 11:05 100m 2.SERi GENC KIZ
11:00 11:05 11:10 CEKiC ATMA (3kg) GENC KIZ
11:00 11:05 11:10 CiRIT ATMA (700gr) GENC ERKEK
11:00 11:05 11:10 SIRIKLA ATLAMA GENC KIZ
11:00 11:05 11:10 UZUN ATLAMA GENG ERKEK
11:00 11:05 11:10 100m 3.SERIi GENG KIZ
11:05 11:10 11:15 100m 4.SERIi GENG KIZ
11:10 11:15 11:20 100m 1.SERi GENG ERKEK
11:15 11:20 11:25 100m 2.SERi GENG ERKEK
11:20 11:25 11:30 100m 3.SERi GENG ERKEK
11:25 11:30 11:35 100m 4.SERi GENG ERKEK
11:30 11:35 11:40 400m 1.SERI GENG KIZ
11:35 11:40 11:45 400m 2.SERI GENG KIZ
11:40 11:45 11:50 400m 3.SERI GENG KIZ
11:45 11:50 11:55 400m 4.SERI GENG KIZ
11:50 11:55 12:00 400m 1.SERIi GENG ERKEK
11:55 12:00 12:05 400m 2.SERIi GENG ERKEK
12:00 12:05 12:10 400m 3.SERIi GENG ERKEK
12:05 12:10 12:15 400m 4.SERi GENG ERKEK
12:10 12:15 12:20 1500m 1.SERi ve 2.SERI GENG KIZ
12:15 12:25 12:30 1500m 3.SERi ve 4.SERI GENG KIZ
12:25 12:35 12:40 1500m 1.SERi ve 2.SERIi GENG ERKEK
12:35 12:45 12:50 1500m 3.SERi ve 4.SERIi GENG ERKEK




22 NiSAN 2025 SALI
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10:00 10:10 10:20 YUKSEK ATLAMA GENC KIZ
10:00 10:10 10:20 CEKiC ATMA (5kg) GENGC ERKEK
10:00 10:10 10:20 UZUN ATLAMA GENC KIZ
10:00 10:10 10:20 DiSK ATMA (1,5kg) GENC ERKEK
10:00 10:10 10:20 400m ENG 1.SERi GENC KIZ
10:15 10:20 10:25 400m ENG 2.SERi GENC KIZ
10:20 10:25 10:30 400m ENG 3.SERi GENC KIZ
10:25 10:30 10:35 400m ENG 4.SERi GENC KIZ
10:30 10:35 10:40 400m ENG 1.SERi GENC ERKEK
10:35 10:40 10:45 400m ENG 2.SERi GENC ERKEK
10:40 10:45 10:50 400m ENG 3.SERi GENC ERKEK
10:45 10:50 10:55 400m ENG 4.SERi GENC ERKEK
10:50 10:55 11:00 200m 1.SERI GENC KIZ
10:55 11:00 11:05 200m 2.SERI GENC KIZ
11:00 11:05 11:10 SIRIKLA ATLAMA GENG ERKEK
11:00 11:05 11:10 GULLE ATMA (3kg) GENC KIZ
11:00 11:05 11:10 UG ADIM ATLAMA GENG ERKEK
11:00 11:05 11:10 CIRIT ATMA (500gr) GENC KIZ
11:00 11:05 11:10 200m 3.SERI GENC KIZ
11:05 11:10 11:15 200m 4.SERI GENC KIZ
11:10 11:15 11:20 200m 1.SERi GENG ERKEK
11:15 11:20 11:25 200m 2.SERi GENG ERKEK
11:20 11:25 11:30 200m 3.SERi GENG ERKEK
11:25 11:30 11:35 200m 4.SERi GENG ERKEK
11:30 11:35 11:40 800m 1.SERI GENC KIZ
11:35 11:45 11:50 800m 2.SERI GENG KIZ
11:45 11:55 12:00 800m 3.SERI GENG KIZ
11:55 12:05 12:10 800m 4.SERI GENG KIZ
12:05 12:15 12:20 800m 1.SERIi GENG ERKEK
12:15 12:25 12:30 800m 2.SERIi GENG ERKEK
12:25 12:35 12:40 800m 3.SERIi GENG ERKEK
12:35 12:45 12:50 800m 4.SERIi GENG ERKEK
12:45 12:55 13:00 3000m GENG ERKEK
13:00 13:10 13:20 iISVEG BAYRAK 1.SERI GENG KIZ
12:10 13:20 13:30 ISVEG BAYRAK 2.SERI GENG KIZ
13:20 13:30 13:40 iISVEG BAYRAK 3.SERI GENG KIZ
13:30 13:40 13:50 iISVEC BAYRAK 4.SERI GENG KIZ
13:40 13:50 14:00 iSVEC BAYRAK 1.SERi GENG ERKEK
13:50 14:00 14:10 iSVEC BAYRAK 2.SERi GENG ERKEK
14:00 14:10 14:20 iSVEC BAYRAK 3.SERi GENG ERKEK
14:10 14:20 14:30 iSVEC BAYRAK 4.SERi GENG ERKEK

15:00 ODUL TORENI

SPORCULAR KONTROL ODASI UYGULAMASINA MUTLAKA LISANSLARI iLE BIRLIKTE KATILACAKTIR.

GEREKLi GORULDUGU TAKTIRDE SAATLERDE DEGISIKLIK YAPILABILIR.
TUM SPORCULARA BASARILAR DILERIZ...




