
 JUDO AÇIKLAMALAR 

  

1. Yarışmalar Uluslararası Kurallara, Yarışma Yönetmeliklerine ve Milli Günler,Okul 

Sporları ve Kol Etkinlikleri Amirliğince öngörülen hükümlere uygun olarak yürütülür. 

2. Yarışmalar; kız ve Erkek sporcular arasında ayrı ayrı olmak üzere Yıldızlar ve Gençler 

kategorilerinde yapılacaktır  

3. Doğum tarihleri: 

Yıldızlar Kategorisi 2000-2001-2002 

Gençler Kategorisi 1996-1997-1998-1999 

11. Yarışma kiloları;  

  Yıldızlar Kategorisi:   

Kız 36 – 40 – 44 – 48 – 52 – 57 – 63 – ( + 63 ) KG  

Erkek 38 – 42 – 46 – 50 – 55 – 60 – 66 – ( + 66 ) KG  

  Gençler Kategorisi:   

Kız 44 – 48 – 52 – 57 – 63 – 70 – 78 – ( + 78 ) KG  

Erkek 50 – 55 – 60 – 66 – 73 – 81 – 90 – ( + 90 ) KG  

  

12.Her okul, her sıklette dilediği kadar sporcu ile katılabilir.  

13.Tartılar en fazla, judogi altı ile yapılacaktır.  

14.Yarışmalarda pul, keoo, madriyal sistem uygulanacaktır. Ancak, hangi sistemin  

uygulanacağı tertip komitesince tartıdan sonra belirlenecektir.  

15.Yıldızlar kategorisinde kız ve erkeklerde yarışma süresi 3 dakikadır.  

16. Gençler kategorisinde kız ve erkeklerde yarışma süresi 4 dakikadır.  

17.Yarışmalarda kırış ve boğuş tekniklerinin uygulanması Yıldızlarda yasak, gençlerde 

serbesttir. Yıldızlarda en az turuncu, Gençlerde en az yeşil kemere sahip olan öğrenciler 

katılabilir. Bunun için sporcuların  Federasyonca onaylı kimlik kartlarını ve lisanslarını 

yanlarında getirmeleri zorunludur.  

18.Sporcuların kilolarının ayarlamasından idareci ve çalıştırıcıları sorumlu olacaktır.  

 



 

19. Puanlama sisteminde takım sıralaması yapılırken;  

a. 1 inci’ye 5 Puan  

b. 2 nci’ye 3 Puan  

c. 3 üncü’ye 1 Puan  

Üzerinden değerlendirme yapılacak, beraberlik durumunda alınan madalyalara bakılarak daha 

fazla birincisi olan üst sırayı alacaktır.  

22. Kilolarda tolerans yoktur.  

23. yarışmalarında mavi – beyaz judogi uygulaması zorunludur. 
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