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YÜZME BRANŞ AÇIKLAMALAR 
 

1- Müsabakalar Küçükler, Yıldızlar ve Gençler kategorisinde (kız-erkek) ferdi ve takım 

bazında yapılacaktır. 

2- Müsabakalar, Uluslararası Oyun Kuralları ve Yarışma Yönetmelikleri ile Milli Günler,Okul 

Sporları ve Kol Etkinlikleri Amirliğince öngörülen hükümlere uygun olarak yürütülür. 

3- Milli Günler, Okul Sporları ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Amirliği, branş 

açıklamalarını ve yarışmalara dair diğer hususları değiştirmede yetkilidir. 

 

4- Küçükler, Yıldızlar ve Gençler kategorilerinde takım çıkaramayan okullar ferdi olarak 

sporcu yarıştırabilirler. 

5- Yaş kategorileri: 

Küçükler Kategorisi 2004-2005 

Yıldızlar Kategorisi 2001-2002-2003 

Gençler Kategorisi 1997-1998-1999-2000 

 

6- Yüzme müsabakalarına katılacak küçük kız ve erkek takımları,  4 (dört) sporcudan az 5 

(beş) sporcudan fazla olmayacak şekilde, yıldızlar ve gençler kategorilerinde ise 6 (altı) 

sporcudan az 8 (sekiz) sporcudan fazla olmayacaktır. Takımlar 1 Ġdareci ve 1 çalıştırıcıdan 

veya 2 Çalıştırıcıdan oluşacaktır. 

7- Gençler Kategorisinde ise 6 (altı) sporcu 1. Ġdareci,1 Çalıştırıcı veya 2 Çalıştırıcıdan 

oluşacaktır. 

8- Küçükler, Yıldızlar,Gençler kategorilerinde müsabakalarda değerlendirmeler ferdi ve takım 

olarak ayrı ayrı yapılacaktır. 

 

9-  Küçükler, yıldızlar kategorilerinde sporcular bir günde bayrak hariç en çok 2 mesafede 

yarışabilir (Seans sayısı dikkate alınmaz). Yarışma süresince ise en fazla 4 mesafede 

yarışabilirler.  

 

10-  Gençler kategorisinde sporcular yarışmalar boyunca seans veya güne bakılmaksızın bayrak 

yarışmaları hariç en az 2 (iki) en fazla 4 (dört) mesafede yarışabilir. 

  

11- Yüzme müsabakalarında Küçükler, Yıldızlar kategorilerinde 1 takım 1 mesafede en çok 2 

sporcu yarıştırabilir ve sporcuların her ikisi de puanlamaya dâhil edilir.  

 

12-  Gençler Kategorisinde ise 1 takım 1 mesafede 2 veya 3 sporcu yarıştırmak zorundadır. 

(ancak puanlamaya en iyi iki derece dikkate alınır. 3’cü sporcunun derecesi takım 

puanına yansıtılmaz) 

 

13-  Gençler kategorisinde 1. Sporcuya 1 puan, 2.ci sporcuya 2 puan …… sırasına göre yapılır, 

Bayrak müsabakalarında puanlar iki ile çarpılır. 

 

14-  Gençler kategorisinde 1 mesafeye takımdan sporcu katılmadığında veya sporcu diskalifiye 

olduğunda o takıma müsabakaya katılan sporcu sayısından +1 fazlası, bayrak 

müsabakalarına ise +2 fazlası puan verilir. 

 

15-  Gençler müsabakalarında toplam puanı en düşük olan takım birinci olur. 

  

16- Müsabakalar doğrudan final olarak yapılacaktır. 
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17- Müsabakalara katılan küçükler ve Yıldızlar kategoriler FINA yüzme puan cetveline göre 

puan verilir. 

 

 

 

KÜÇÜKLER YARIŞMA PROGRAMI 

 
50 m. Sırtüstü (erkek-kız) 

50 m. Kurbağalama (kız-erkek) 

50 m. Serbest (kız-erkek) 

50 m. Kelebek (kız-erkek) 

100 m. Serbest (erkek-kız)  

100 m. Kelebek (erkek-kız)  

100 m. Kurbağalama (erkek-kız)  

100 m. Sırtüstü (kız-erkek) 

200 m. Serbest (kız-erkek) 

200 m. Ferdi Karışık (erkek-kız) 

4x100 m. Serbest Bayrak (erkek) 

4x100 m. Karışık Bayrak (kız) 

4x100 m. Karışık Bayrak (erkek)  

4x100 m. Serbest Bayrak (kız) 

 

 

 

 

YILDIZLAR YARIŞMA PROGRAMI 

 
50 m. Kelebek (kız-erkek )  

50 m. Serbest (erkek-kız) 

50 m. Kurbağalama (kız-erkek)  

50 m. Sırtüstü (erkek-kız) 

100 m. Serbest (erkek-kız) 

100 m. Kurbağalama (kız-erkek) 

100 m. Sırtüstü (erkek-kız)  

100 m. Kelebek (kız-erkek)  

200 m. Serbest (erkek-kız) 

200 m. Kelebek (kız-erkek) 

200 m. Kurbağalama (kız-erkek)  

200 m. Sırtüstü (erkek-kız) 

400 m. Serbest (kız-erkek)  

200 m. Karışık (erkek-kız) 

4x100 m. Serbest Bayrak (kız)  

4x100 m. Serbest Bayrak (erkek) 

4x200 m. Serbest Bayrak (kız) 

4x200 m. Serbest Bayrak (erkek) 

4x100 m. Karışık Bayrak (kız)  

4x100 m. Karışık Bayrak (erkek)  
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GENÇLER YARIŞMA PROGRAMI 

 
50 m. Serbest (kız-erkek) 

50 m. Kelebek (erkek-kız) 

50 m. Kurbağalama (kız-erkek) 

50 m. Sırtüstü (erkek-kız) 

100 m. Serbest (kız-erkek)  

100 m. Sırtüstü (erkek-kız) 

100 m. Kelebek (erkek-kız)  

100 m. Kurbağalama (kız-erkek) 

200 m. Ferdi Karışık (kız) 

200 m. Ferdi Karışık (erkek)  

6x50 m. Serbest Bayrak (kız) 6 

x50 m. Serbest Bayrak (erkek) 

4x50 m. Karışık Bayrak (kız)  

4x50 m. Serbest Bayrak (erkek) 

 

 

 

 

 

 

 

MÜSABAKA TARİHLERİ 

 

 

 


