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1. Okul  Spor  Faaliyetleri,  Okul Spor Faaliyetleri Genelgesi , Milli Günler 

,Okul Sporları ve Kol Etkinlikleri Şubesi’nce yayınlanan uygulama 

esasları ve Uluslararası federasyon spor dalı yarışma kurallarına uygun 

olarak yapılacaktır. 

2. Müsabakalar; Kız ve Erkek okul takımları arasında Küçükler,Yıldızlar ve 

Gençler kategorilerinde yapılacaktır. 

3. Milli Günler, Okul Sporları ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Şubesi, 

uygulama esasları ve yarışmalara dair diğer hususları değiştirmede 

yetkilidir. 

4. Kategoriler ve  Doğum Tarihleri:  

 

 
Kategorisi 

 

Doğum Tarihleri 

Küçükler Takımda bir 2011doğumlu sporcu yer 
alabilir) - 2012-2013 

 

Yıldızlar 
 

 01.09.2008-2009-2010-2011 

 
Gençler 

 

01.09.2004 – 2005 – 2006 – 2007 - 
2008 

 

 

TERFİ 
 

 Yıldızlar kategorisinde yer alan 2009 doğumlu öğrenciler Gençler 
kategorisine terfi ettirilebilir. 

 Terfiler 1 (bir) yaş ile sınırlıdır. 

 Terfi ettirilen öğrenci sporcular,eğitim ve öğretim yılında ilgili spor 
dalında alt kategorideki hiçbir okullar arası yarışmalara katılamaz. 

 

 

5. Yarışmalara Katılacak Olan Okul 
Takımları: 

 Küçükler, Yıldızlar; en az 4 (dört) en fazla 8 (sekiz) öğrenci sporcudan 

 Gençler kategorisi; en az 4 (dört) en fazla 6 (altı) öğrenci sporcudan 
oluşacaktır. 

 

 

 

 

 



2022-2023 Eğitim ve Öğretim Yılı 

Okul Spor Faaliyetleri 

Yüzme Spor Dalı Uygulama Esasları 

Milli Gümler Okul Sporları ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Şubesi 

 

 

 

 

 
 

Teknik Açıklamalar 
 

1. KKTC  Birinciliği yarışmalarında tüm Branş ve mesafeler doğrudan final olarak 
yüzülecektir. Tüm kategori ve aşamadaki yarışlarda seriler hızlıdan yavaşa 
doğru oluşturulacaktır. 

 
2. Küçükler, Yıldızlar ve Gençler kategorisinde her öğrenci sporcu yarışmalar 

boyunca seans veya güne bakılmaksızın en az 2 (iki) yarışmaya girmek 
zorunda olup en fazla 4 (dört) yarışmaya katılabilir.(Bayrak yarışları hariç) 

 
 

3.  Küçükler, Yıldızlar ve Gençler kategorilerinde 1 takım 1 mesafede en çok 3 
öğrenci sporcu yarıştırabilir ve bu öğrenci sporcular en iyi puan alan 2 öğrenci 
sporcu puanlamaya dahil edilir. 
 

4.  Küçükler ve Yıldızlar kategorilerinde yarışmalara katılan tüm öğrenci 
sporculara FIN puan cetveline göre puan verilir. Gençler Kategorisinde takım 
puanlaması ISF’e göre düzenlenecektir. 

 
 

5. Küçükler, Yıldızlar ve Gençler kategorilerinde ferdi öğrenci sporcular bir üst 
aşamadaki yarışmalarda, bir alt aşamadaki yarışmalarda 1. (birinci) elde 
ettikleri stil ve mesafede yarışmak zorundadır. Takımlarda yer alan öğrenci 
sporcular ise bir üst aşamadaki yarışmalarda, bir alt aşamadaki yarışmalarda 
yüzdükleri stil ve mesafelerinde dışında yarıştırılabilir 
 
 

 

Puanlama 
 

Gençler Puanlaması 

 
1. Gençler yarışmalarında takım puanlaması yapılırken her yarışmada birinci olan 

sporcu 1, ikinci olan sporcu 2 , üçüncü olan sporcu 3…4…5 sıralamasıyla puanlama 
yapılır. Bayrak yarışmalarında puanlama iki ile çarpılır. 
 

2. Diskalifiye olan sporcunun puanlaması yapılırken,yarışmaya giren bütün 
sporcuların   sonuncusunun aldığı puana +1 eklenerek,bayrak yarışmalarında +2 
eklenerek hesaplanır. 

 
 

3. Bir mesafeye okul takımından bir sporcu katılması halinde mesafeye girmeyen 
takımın diğer sporcu için yarışmaya giren bütün sporcuların sonuncusunun aldığı 
puana +1 eklenerek puanlanır. İlgili mesafeye bir takımdan iki sporcu katılmamış 
ise iki sporcu için yarışmaya giren bütün sporcuların sonuncusunun aldığı puana 
+1 eklenerek iki sporcu için puanlanır. Bayrak yarışmalarına katılmayan okul 
takımları için +2 eklenerek puanlama hesaplanır. 
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4. Bütün yarışmalar sonucunda en az puanı alan bayan ve erkek takımları ayrı ayrı 
birinci,ikinci en az puanı olan takım ikinci ,üçüncü en az puanı olan takım üçüncü 
dördüncü en az puanı olan takım dördüncü olarak ilan edilir. İlk dört takım 
ödüllendirilir. 

 
5. Bütün stil ve mesafelerde her takımdan en iyi dereceye sahip iki sporcunun 

derecesi değerlendirmeye alınır 
 
Gençler Yarışma Mesafeleri 

50m, 100m, 200m Serbest 

50m, 100m Sırtüstü 

50m, 100m Kelebek 

50m, 100m Kurbağalama 

200m ( ISF ) Karışık 

4x50m Karışık Bayrak 

6x50m Serbest Bayrak 

 

Gençler Yarışma Programı 

1. GÜN SABAH 09:30 2. GÜN SABAH 09:30 

100m serbest Erkek/Bayan 100m kelebek Bayan/Erkek 

50m kurbağalama Erkek/Bayan 50m sırtüstü Bayan/Erkek 

200m ferdi karışık Erkek 200m serbest Bayan/Erkek 

6X50 serbest bayrak bayan 4X50 karışık bayrak bayan 

  

1. GÜN AKŞAM 16:00 2. GÜN AKŞAM 15:30 

50m kelebek Bayan/Erkek 50m serbest Bayan/Erkek 

100m sırtüstü Bayan/Erkek 100m kurbağalama Bayan/Erkek 

200m ferdi karışık bayan 4X50m karışık bayrak erkek 

6X50 serbest bayrak erkek  

 
 

Yıldızlar Puanlaması 

1. Yarışmalarda FIN PUANLAMA sistemi kullanılacaktır. 

2. Takım puanlamasında, bir takımdan, bir mesafedeki en iyi 2 öğrenci 
sporcu puanlamaya dahil edilir. 

3. Toplam takım puanı hesaplanırken, 28 adet ferdi yarışın en yüksek 26 
tanesinin FIN puanına, bayrak yarışlarından kazanılan FIN puanlar dahil 
edilerek  değerlendirilir. 

(En yüksek 26 yarış + bayrak yarışlarının toplam FIN puanı) 
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Yıldızlar Yarışma Mesafeleri 
50m, 100m, 200m, 400m Serbest 

50m, 100m, 200m Sırtüstü 

50m, 100m, 200m Kelebek 

50m, 100m, 200m Kurbağalama 

200m Karışık 

4x100m Karışık Bayrak 

4x100m, 4x200m Serbest Bayrak 

 
Yıldızlar Yarışma Programı 
1. GÜN SABAH 09:30 2. GÜN SABAH 09:30 3. GÜN SABAH 09:30 

50m kelebek B/E 100m serbest E/B 100m kelebek B/E 

400m serbest B/E 100m sırtüstü E/B 50m kurbağalama B/E 

200m kurbağalama B/E 4x100m karışık bayrak E 4x100m serbest bayrak B 

4x100m karışık bayrak B   

   
1. GÜN AKŞAM 16:00 2. GÜN AKŞAM 16:00 3. GÜN AKŞAM 15:30 

50m serbest E/B 100m kurbağalama B/E 200m serbest E/B 

200m sırtüstü E/B 200m kelebek B/E 50m sırtüstü E/B 

200m karışık E/B 4x200m serbest bayrak B 4x100m serbest bayrak E 

4x200m serbest bayrak E   

 

 

 

Küçükler Puanlamasi: 

1. Yarışmalarda FIN PUANLAMA sistemi kullanılacaktır. 

2. Takım puanlamasında, bir takımdan, bir mesafedeki en iyi 2 öğrenci 
sporcu puanlamaya dahil edilir. 

3. Toplam takım puanı hesaplanırken, 20 adet ferdi yarışın en yüksek 18 
tanesinin FIN puanına, bayrak yarışlarından kazanılan FIN puanlar dahil 
edilerek değerlendirilir. 

(En yüksek 18 yarış + bayrak yarışlarının toplam FIN puanı) 

 
 

Küçükler Yarışma Mesafeleri 
 
50m, 100m, 200m Serbest 

50m, 100m Sırtüstü 

50m, 100m Kelebek 

50m, 100m Kurbağalama 

200m Karışık 

4x100m Karışık Bayrak 

4x100m Serbest Bayrak 
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Küçükler Yarışma Programı 

 
1. GÜN SABAH 09:30 2. GÜN SABAH 09:30 3. GÜN SABAH 09:30 

50m kelebek B/E 50m sırtüstü B/E 100m serbest B/E 

100m sırtüstü B/E 100m kelebek B/E 100m kurbağalama B/E 

4x100m karışık bayrak B 4x100m serbest bayrak B  

   

1. GÜN AKŞAM 16:00 2. GÜN AKŞAM 16:00  

50m kurbağalama E/B 50m serbest E/B  

200m serbest E/B 200m karışık E/B  

4x100m karışık bayrak E 4x100m serbest bayrak e  

   

 

 

 
 

 


